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https://answergarden.ch/3046136



Was bedeutet Reflexion für mich?
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https://padlet.com/sh322/y5raj3yc5lh876ud



Reflexion

„Reflexion bedeutet nachdenken und überlegen. Die 
Aufmerksamkeit bezieht sich auf die Innenwelt, also auf das Ich 

und seine Tätigkeit, durch die das Psychische als solches 
erfasst werden kann. Unter Reflexionspsychologie (auch 

Erlebnispsychologie) versteht man das inhaltliche Erleben einer 
Person oder eine Beobachtung von der eigenen Person.“

(Wagner H., 1953, S. 531)
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Reflexion à persönliche und berufliche (Weiter)Entwicklung
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Erste Erfahrungen (Breakout-Sessions)
• Erste Erfahrungen MINT-

Unterricht entwickeln:
– Herausforderungen
– Positive Erfahrungen
– Interessante

Beobachtungen
• Wurde bereits etwas

ausprobiert oder derzeit
nur entwickelt und 
vorbereitet
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Besprechung im Plenum
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Evaluation
• Fragebogen zu den Lernideen – nach dem 

Ausprobieren
• Online über LimeSurvey
• Link – unter Evaluation auf Moodle
• https://edu.survey.uni-

graz.at/index.php/939955?lang=de
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Fragen und Anregungen



Viel Erfolg und viel Spaß beim 
Ausprobieren

Danke für die Mitarbeit


